
 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                       Утверждаю 
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                             Учебный план дополнительного образования МБОУ Курагинская СОШ № 7 на 2023-2024 учебный год 
          

№ 

п/

п 

Название 

дополнительной 

общеобразовательн

ой программы 

Возрас

тная 

катего

рия 

Фома 

промежу

точной 

аттестац

ии 

Фома 

итоговой 

аттестации 

Период 

проведения 

промежуточно

й аттестации 

Период 

проведения 

итоговой 

аттестации  

Срок 

обучения 

Количество учебных 

часов, год, форма 

организации 

деятельности по годам 

обучения 

Итого 

часов в 

году 

Нагрузка педагога 

(часы) на 1 группу/с 

учетом количества 

групп 

1 год 2 год 3 год нед. за период 

обучения 
групп групп групп 

Художественная направленность (очная форма) 

1. «Театр» 
 

10-17 Тест Творческий 

отчет 
18.12.2023- 

22.12.2023 

13.05.2023- 

17.05.2024 

1 год 108 - - 108 3 ч. 108 ч. 

2. «Тестопластика» 9-11 Тест Творческий 

отчет 
20.03.2024 24.04.2024 1 год 24 - - 24 2 ч. 24 ч. 

 Итого:            5 ч. 132 ч. 

     Туристско-краеведческая направленность (очная форма) 

1. «Юные 

музееведы» 

10-14 

 

Тест Экскурсия 

в школьном 

музее 

18.12.2023- 

22.12.2023 

13.05.2023- 

17.05.2024 

1 год 72 - - 72 2 ч. 72 ч. 

 Итого:          72 2 ч. 72 ч. 

     Социально-гуманитарная направленность (очная форма) 

1. «ЮИДД» 9-12 Тест Акция 18.12.2023- 

22.12.2023 

13.05.2023- 

17.05.2024 

1 год 108 - - 108 3 ч. 108 ч. 

2. «Готовлюсь к 14-17 Тест  Тест 18.12.2023- 13.05.2023- 1 год 144 - - 144 4 ч. 144 ч. 



ГИА: 

обществознание, 

экономика, 

право» 

22.12.2023 17.05.2024  

 

 

  

3. «Школа 

добровольчества» 

11-13 Тест Акция 18.12.2023- 

22.12.2023 

13.05.2023- 

17.05.2024 

1 год 108 - - 108 3 ч. 108 ч. 

4. «Юный 

доброволец» 

7-10 Тест Акция 23.01.2023 22.02.2024 1 год 22 - - 22 2 ч. 22 ч. 

5. «ЮНАРМИЯ» 

1 группа 

11-17 Тест Военно-

спортивная 

игра 

18.12.2023- 

22.12.2023 

13.05.2023- 

17.05.2024 

1 год 72 - - 72 2 ч. 72 ч. 

6. «ЮНАРМИЯ» 

2 группа 

12-17 Тест Военно-

спортивная 

игра 

18.12.2023- 

22.12.2023 

13.05.2023- 

17.05.2024 

1 год 72 - - 72 2 ч. 72 ч. 

 Итого:           16 ч. 526 ч. 

1 «Пауэрлифтинг 

Light» 

/1 группа 

7-11 Тест Соревнован

ие 
19.12.2022 -

23.12.2022 

15.05.2023- 

19.05.2024 

1 год 108 - - 108 3 ч. 108 ч. 

2 «Пауэрлифтинг» 

/2 группа 

12-17 Тест Соревнован

ие 
19.12.2022 -

23.12.2022 

15.05.2023- 

19.05.2024 

1 год 216 - - 216 6 ч. 216 ч. 

3 «Летающий мяч» 12-14 Тест Соревнован

ие 
19.12.2022 -

23.12.2022 

15.05.2023- 

19.05.2024 

1 год 180 - - 180 5 ч. 180 ч. 

4 «Серебряный 

мяч» 

15-17 Тест Соревнован

ие 
19.12.2022 -

23.12.2022 

15.05.2023- 

19.05.2024 

1 год 180 - - 180 5 ч. 180 ч. 

5 «ОФП» 11-17 Тест Соревнован

ие 
19.12.2022 -

23.12.2022 

15.05.2023- 

19.05.2024 

1 год 144 - - 144 4 ч. 144 ч. 

 Итого:           23 ч. 828 ч. 

 Общий итог:            46 ч. 1558 ч. 
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